


Bienvenidos al Programa de Ortodoncia Solidaria de Dr. Cristian Martinez

Nos llena de alegria dar la bienvenida a este programa disenado para mejorar la salud y
bienestar de mayores de 18 anos en la Region Metropolitana y Regién de Valparaiso,
ofreciendo acceso a tratamientos de ortodoncia a un precio preferencial.

Una sonrisa alineada puede cambiarlo todo.Cuando te sientes bien con tu sonrisa, lo reflejas
en cada aspecto de tu vida.

No se trata solo de estética, sino de como te ves, cOmo te sientes y cdmo te relacionas con el
mundo.

DR. CRISTIAN MARTINEZ

Ortodoncia - Via Aérea - Neurodesarrollo

Investigador de Neurociencias Infantil




Sobre el programa

Alinear tus dientes no solo mejora tu salud bucal, sino que impacta en tu confianza, en las
oportunidades que se presentan y en la forma en que te expresas.

* Te sentiras mas seguro al sonreir, hablar y * Transmitiras confianza en el trabajo y en
socializar. nuevas oportunidades.

+ Hablaras con mayor claridad y fluidez. Favorece el desarrollo del lenguaje y diccién

Cuidaras tu salud a largo plazo, previniendo

* Dormiras mejor y podrias reducir ronquidos.
problemas dentales futuros.

Evitaras problemas de desgaste dental, encias

* Mejor respiracion y oxigenacion cerebral
inflamadas o dolor en la mandibula.
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* Tendras menos dolores de cabeza'y Y lo mas importante: te sentiras bien contigo
tension en la cara. mismo, sin miedo a sonreir con libertad.



Para comenzar el tratamiento es fundamental contar con una buena salud bucal, es decir, no presentar
caries activas ni enfermedades periodontales. La evaluacion inicial incluye:

Diagnostico clinico completo
Escaner intraoral con tecnologia iTero
Limpieza dental profesional

Aplicacion de fluor

Si estas apto/a para ingresar, continuamos con la instalacion y el inicio del tratamiento. Si adn no estas en
condiciones, te entregaremos un informe claro con los tratamientos que necesitas realizar previamente
(por ejemplo: tratamiento de caries, problemas de encias, extracciones, entre otros). Una vez que tengas tu

alta odontoldgica, podras volver a postular sin problema.

La asistente del doctor contactara a todos los postulantes que se registraron a traves del sitio web para
hacer los ingresos al programay citar para su primera evaluacion.

El programa contempla una evaluacion inicial, verificacion de condiciones de ingreso y un plan de

tratamiento.
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Ortodoncia sin convenio

Servicio

Evaluacién y diagndstico
clinico

Instalacién de brackets

Control mensual hasta
finalizar

Finalizacién y contenciones

Precio

$ 30.000

$199.000
por maxilar

$ 45.000

$90.000
por maxilar

Ortodoncia convenio adulto

Servicio

Evaluacién y diagnéstico
clinico

Instalacién de brackets

Control mensual hasta
finalizar

Finalizacién y contenciones

Precio

$ 30.000

$45.000
por maxilar

$ 45.000

$ 45.000
por maxilar



Preguntas frecuentes

;Cuanto tiempo dura el tratamiento?

La duracion varia seguin cada caso. En promedio, puede extenderse entre 12 y 24 meses, dependiendo de la complejidad y
del compromiso del paciente con las indicaciones profesionales.

;Cuantos cupos hay para el convenio?
El convenio cuenta con 10 cupos mensuales, 5 en Santiago y 5 en Concon.

;Duele la ortodoncia?

Puede presentarse una ligera molestia o sensibilidad después de los ajustes, especialmente durante los primeros dias, pero
suele ser temporal y manejable.

;Cada cuanto son los controles?
Generalmente los controles se realizan cada 4 a 6 semanas, aunque puede variar segun el tipo de tratamiento.

. Qué cuidados debo tener durante el tratamiento?

Es fundamental mantener una correcta higiene oral, evitar alimentos muy duros o pegajosos (en caso de brackets) y asistir
puntualmente a los controles programados.

. Qué ocurre al finalizar el tratamiento?

Al finalizar, se colocan retenedores para mantener los resultados obtenidos y evitar que los dientes regresen a su posicion
original.

¢La ortodoncia solo mejora la estética?

No.Ademas de mejorar la apariencia, corrige problemas funcionales como mala mordida, desgaste dental, dificultades al
masticar o hablar, y contribuye a una mejor salud bucal.




El Doctor es increible! Su trato personalizado marca la diferencia !!!
Gracias por todo!

Antonella Gobbi

Mi madre le tenia miedo a los dentistas y cuando vino por primera vez quedo fascinada, me dijo:
me encanta la atencion y sus manos, te explica todo muy bien y me senti muy relajada.

Empecé hace 2 meses el tratamiento con brackets y me encantd su disposicion y ayuda para
lidiar con este proceso.

Recomiendo a Cristian por su profesionalismo, disposicion, motivacion y por estar ahi siempre.
Muchas gracias querido Cristian, eres un excelente profesional y bello ser humano.

Judith Moreyra Alegre

El mejor lugar atendido por el mejor equipo y por sobre todo el mejor profesional y ser humano!
Mi doc Cristian Martinez B 10000% recomendado!!!

Maria Paz Gomez Campbell

Una excelente atencion, con un profesional muy completo, me encantd que el te explica todo muy
bien cada cosa que va haciendo en ti. A demds de eso comienza su atencion con una sesion de
relajacion muy integral. Feliz de haber conocido este excelente servicio

Kristel Garrido




Sucursales:

Av. Apoquindo 7935, Oficina 310 torre B, 7571514 Las
Condes, Regioén Metropolitana
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Horario: Lunes a viernes,de 10:00 a 19:00 horas.
Teléfono: +569 7985 9013
www.drcristianmartinez.cl
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